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1. Общие положения   
           Календарный учебный график регламентирует организацию образовательного процесса в 

МБОУ «Никольская СОШ».  

           Целью создания календарного учебного графика школы является повышение доступности и 

обеспечение гарантий получения качественного образования обучающимися, соответствующего 

современным потребностям общества и четкая организация учебно-воспитательного процесса.        

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные и психофизические 

особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

           Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы  в 

соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения  РФ от 18.05.2023 № 371; 

 с Приказом №704 от 9.10.2024 г. ««О внесении изменений в некоторые приказы МП РФ, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования». 

2. Этапы образовательного процесса 

Этап 

образовательного 

процесса 

 

1 класс 2-4 

классы 

5-8 

классы 

9 класс 10 класс 11 класс 

Начало учебного года                                        1 сентября 2025 года 

 

Продолжительность 

учебного года 

 

33 недели 34 недели 34 недели 34 недели 34 недели 34 недели 

Продолжительность 
учебных четвертей 

/полугодий 

 

                                I четверть  -  01.09.2025-25.10.2025 
II четверть -  07.11.2025 -30.12.2025 (1 полугодие) 

                               III четверть - 12.01.2026 -27.03.2026 

                               IV четверть - 06.04.2026-26.05.2026 (2 полугодие) 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней         
 (п. 3.4.16 СП 

2.4.3648-20, 

таблица 6.6 

СанПиН 

1.2.3685-21) 
 

6 дней 6 дней 6 дней 6 дней 6 дней 

Промежуточная 
аттестация 

 

06.05.2026-

20.05.2026г. 

06.05.2026-

20.05.2026г. 

06.05.2026-

20.05.2026г. 

30.04.2026-

15.05.2026г. 

06.05.2026-

20.05.2026г. 

30.04.2026-

15.05.2026г. 

Учебные сборы   (Для 8 кл.) 
По 

приказу 

МО и Н РТ 

 По 
приказу 

МО и Н РТ 

 

Государственная 
итоговая аттестация 

 

   В соответствии с 

расписанием ГИА¸ 

утв. Мин. Просв. 

РФ и Федеральной 

службой по 

надзору в сфере 

образования и 

науки. 

 В соответствии с 

расписанием ГИА¸ 

утв. Мин.просв. 

РФ и Федеральной 

службой по 

надзору в сфере 

образования и 

науки. 



  

Окончание учебного 

года 

 

26 мая 26 мая 26 мая В 

соответствии 

с приказом 
МП РФ 

26 мая В 

соответствии 

с  приказом 
МП РФ 

Продолжительность 

каникул:  

- осенние 

 

 

26.10.2025г. - 06.11.2025г. (12 календарных  дней) 

- зимние 31.12.2025г. - 11.01.2026 г. (12 календарных дней) 

-весенние 28.03.2026г. -05.04.2026г. (9  календарных дней) 

- дополнительные 

(для 1 класса) 

21.02.2026г. -01.03.2026г. (9  календарных дней) 

 

- летние 27.05.2026 г. - 31.08.2026. 

 (96 календарных дней) 

По окончании 
итоговой 
аттестации 

27.05.2026 г. 

- 31.08.2026. 

(96 кал дней) 

- 

 

3. Регламентирование образовательного процесса 

● Организация образовательной деятельности:  по учебным четвертям/полугодиям 

●  Продолжительность учебных четвертей:  

1 четверть- 8 недель 

2 четверть- 8 недель 

3 четверть- 11 недель 

4 четверть – 7 недель 

● Сменность: МБОУ «Никольская СОШ»  работает в одну смену. 

● Режим учебных занятий: начало учебных занятий  в 8.30 ч.                                                       

Окончание учебных занятий : в 15.00. 

● Продолжительность уроков: во  2-11 классах – согласно УП, в соответствии  с СанПиН  -          

45 минут. 

● Режим учебных занятий для 1-го класса: используется «ступенчатый» режим обучения: 

сентябрь, октябрь – 3 урока по 35 минут; ноябрь, декабрь – 4 урока по 35 минут; январь-май – 4 

урока по 40 минут . 

●  Организация работы ГПД для обучающихся 1-5  классов.  Для детей, посещающих группу 

продленного дня, организовано 2-х разовое питание, прогулки на свежем воздухе. Самоподготовка 

начинается с 13.30, продолжительность самоподготовки - не более 1,5 часов.   

● Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах по классам 

1кл. 2кл. 3кл.  4кл 5кл. 6кл. 7кл. 8кл. 9кл. 10кл. 11кл. 

Урочная 20 26 26 26 32 33 35 36 36 37 37 

Внеурочная                                               До 10 часов 

  

4. Организация внеурочной деятельности 
 Количество часов в неделю, отводимых на внеурочную деятельность, составляет не более 10 

часов в неделю на одного обучающегося во второй половине дня. Продолжительность занятий  

внеурочной  деятельности составляет 30-40 минут. Для обучающихся 1-х классов в первом  

полугодии продолжительность занятий внеурочной деятельностью от 20  минут. Реализация 

внеурочной деятельности осуществляется без бального оценивания результатов.  

С целью реализации внеурочной деятельности, создания условий для развития воспитательной 

среды, реализации рабочих программ воспитания с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся на занятия «Разговоры о важном» выделяется 1 час (понедельник, 

первый урок) в соответствии с Письмом Министерства просвещения России от 17.06.2022 г. № 



03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном». Между последним уроком и началом 

занятий внеурочной деятельности организуется перерыв продолжительностью не менее 30 

минут.  
 

● Чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) 

 

Урочная деятельность (от 3 до 7 уроков в зависимости от расписания уроков) 

↓ 

Перерыв (30 минут) 

↓ 

Внеурочная деятельность (от 1 до 2 уроков в зависимости от общего количества часов 

внеурочной деятельности) 

 

5. Расписание звонков 
 

● Расписание звонков для  1  учащихся класса: 

 

                Понедельник     

 

          Вторник-пятница 

I полугодие II полугодие I полугодие II полугодие 

1 урок 8.30.-9.00. 8.30.-9.00. 8.30-9.05 8.30-9.10 

2 урок 9.10-9.45 9.10-9.50 9.15-9.50. 9.20-10.00. 

Динамическая пауза 9.45.- 10.25. 9.50.- 10.30. 9.50.-10.30 10.00.-10.40 

3 урок 10.25- 11.00 10.30- 11.10 10.30-11.05 10.40-11.20 

4 урок 11.10- 11.45. 11.20- 12.00. 11.15-11.50 11.30-12.10 

5 урок 11.55-12.20 12.10-12.50 - - 

Перемены: 

1 перемена -10 минут 

2 перемена- 40 минут (динамическая пауза) 

3 перемена -10 минут 

4 перемена -10 минут 

 

● Расписание звонков для  учащихся 2-11 классов: 

 

 Уроки 

(понедельник) 

Уроки  

(вторник- пятница) 

Уроки 

 (суббота) 

1 урок 8.30.-9.00. 8.30-9.15 8.30-9.10 

2 урок 9.10-9.55 9.25-10.10 9.20-10.00 

3 урок 10.05.- 10.50. 10.20-11.05 10.10-10.50 

4 урок 11.10.- 11.55 11.25-12.10 11.10-11.50 

5 урок 12.10- 12.55. 12.25-13.10 12.10-12.50 

6 урок 13.05.-13.50 13.20-14.05 - 

7 урок 14.00-14.40 14.15-15.00. - 

 

Перемены:  

1-2  перемены -10 минут 

3  перемена- 20 минут 

4 перемена -15 минут 

5 - 6 перемены – 10 минут 

 

6.Сроки проведения промежуточной аттестации  
  

Промежуточная аттестация обучающихся 1 – 11-х классов проводится в конце учебного года 

(май) в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 



успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Никольская  СОШ». 

Промежуточная аттестация проводится  без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана. В 1-х классах промежуточная аттестация проводится без балльного 

оценивания. 

 

  

7.  Государственная итоговая аттестация  
Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9,11 классов 

устанавливаются Министерством просвещения Российской Федерации,  

регламентируются порядком, установленным Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки .  

Для проведения государственной итоговой аттестации на территории Российской Федерации 

предусматривается единое расписание экзаменов. 
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